
      

ACTIVIDAD 1 

Reconocer e identificar nuestros prejuicios hacia los demás 
 

Temporalización: 25 horas  

 

Recursos para el profesorado:  

Van Dijk, T.A. (2001). Discourse and Racism. In D. Goldberg & J. Solomos (Eds.), The 

Blackwell Companion to Racial and Ethnic Studies. Oxford. 

https://pdfs.semanticscholar.org/9243/355e28f4dc2ca0384fd444f0b2adc9398eaf.pdf  

Para la versión española utilizar “El racismo y la prensa en España”, del mismo autor: 

http://www.discursos.org/oldarticles/racismo%20y%20prensa.pdf 

 

Recursos para trabajar en el aula:  

Microrrelato de Augusto Monterroso “El eclipse”.  

 

Parte dedicada al Profesorado: reflexión teórico-práctica 

 

Temporalización: 10 horas (3h lectura+ 7h reflexión y tarea) 

 

El texto escrito por Van Dijk fue un hito en el mundo de la sociología por mostrar la 

perpetuación del racismo entre las diversas élites: política, académica, y la de los medios de 

comunicación. Este texto, por tanto, habla del racismo en distintos ámbitos: en las conversaciones, 

en los informes de noticias, en los libros de texto y en los discursos políticos. 

 

TAREA  

 

Partiendo del concepto de prejuicio establecido por Van Dijk (2001, p. 126): 

 

¿Qué procesos implica el estereotipado? Hall (1997:268) escribe que los 

estereotipos se apoderan de las pocas “características simples, vívidas, 

memorables, fáciles de captar y ampliamente reconocidas de una persona, reducen 

todo sobre esa persona a esos rasgos, los exageran y los simplifican, y los fijan sin 

cambio ni desarrollo a la eternidad”. 

El ejercicio consiste en escribir una reflexión donde muestres ejemplos de este racismo que 

hayas experimentado en estos cuatro contextos, y plantees cómo podrías elaborar una sesión en clase 

donde explicar a los estudiantes cómo detectar este racismo, en ocasiones, velado. 

 

 

https://pdfs.semanticscholar.org/9243/355e28f4dc2ca0384fd444f0b2adc9398eaf.pdf
http://www.discursos.org/oldarticles/racismo%20y%20prensa.pdf


PRODUCTO 1 

 

Se entregará la siguiente tabla (documento doc., docx.) completa: 

 

Ejemplos de racismo Explicación y detección  

  

  

  

  

 

 La segunda parte puede completarse con una explicación única y que démoste los racismos 

detectados. El objetivo es mostrar al alumnado como detectar estas situaciones y desterrar 

estereotipos y prejuicios racistas que se crean en la sociedad, así como animar al alumnado para que 

conozca mejor las diferentes culturas presentes en el aula. 

 

 

Parte dedicada al alumnado: lectura-reflexión-acción (Prácticas en el aula) 

 

Temporalización: 15 horas (Preparación 11h- Sesiones en el aula 4h). Al menos se dedicarán cuatro 

clases de 45 minutos para esta actividad. 

 

1ª clase: 15 minutos: Lectura del inicio de microrrelato. 

30 minutos: Escritura en grupos de los finales. 

2ª clase 30 minutos: Exposición en la pizarra (a cargo de portavoces) de los 

finales alternativos. 

15 minutos: Lectura del final del relato de Augusto Monterroso. 

3ª clase 45 minutos: reflexión/debate. 

4º clase 45 minutos: reflexión individual sobre lo debatido en clase. 

 

Para lograr el primer objetivo que nos proponíamos también con los estudiantes reconocer e 

(identificar nuestros prejuicios hacia los demás) vamos a partir de la lectura de un microrrelato del 

escritor Augusto Monterroso. Se trata de “El eclipse”. Publicado por primera vez en 1959, su 

brevedad, ironía e implicaciones éticas se presta para trabajar en el aula con estudiantes de esta etapa 

escolar. La historia es simple: época de la conquista, selva yucateca; un fraile es capturado por los 

indios que deciden sacrificarlo. Para intentar salvar la vida, el fraile se aferra a sus conocimientos: 

 

Entonces floreció en él una idea que tuvo por digna de su talento y de su cultura universal y de 

su arduo conocimiento de Aristóteles. Recordó que para ese día se esperaba un eclipse total de 

sol. Y dispuso, en lo más íntimo, valerse de aquel conocimiento para engañar a sus opresores 

y salvar la vida. 

-Si me matáis -les dijo- puedo hacer que el sol se oscurezca en su altura. 

Los indígenas lo miraron fijamente y Bartolomé sorprendió la incredulidad en sus ojos. Vio que 

se produjo un pequeño consejo, y esperó confiado, no sin cierto desdén. 

 

Se excluye el último párrafo del cuento, y se invita al alumnado, en grupo, a proporcionar 

finales para la historia. Cada grupo discutirá las distintas opciones, redactará de forma colectiva su 

final y lo propondrá al grupo-clase. En la pizarra anotaremos las distintas opciones. Procederemos 

luego a leer en voz alta el final del cuento: 



 

Dos horas después el corazón de fray Bartolomé Arrazola chorreaba su sangre vehemente 

sobre la piedra de los sacrificios (brillante bajo la opaca luz de un sol eclipsado), mientras uno 

de los indígenas recitaba sin ninguna inflexión de voz, sin prisa, una por una, las infinitas 

fechas en que se producirían eclipses solares y lunares, que los astrónomos de la comunidad 

maya habían previsto y anotado en sus códices sin la valiosa ayuda de Aristóteles. 

 

 

Reflexión/ Debate 

 

Se plantean una serie de cuestiones que despierten el pensamiento crítico del alumnado. 

Proponemos algunas que pueden ampliarse según la propia percepción/elección del profesorado, y 

los contenidos que se estén dando en ese momento en el aula. 

 

 ¿Qué ha pasado en el cuento?  

 ¿Cuál ha sido la reacción de los indios? ¿Por qué?   

 ¿Sabes por qué se les llama “indios”? ¿Desde qué perspectiva?  

 ¿Cuál es la diferencia entre civilización y barbarie)  

 ¿Con qué lo identificas?  

 ¿Cuáles han sido los finales escritos por el alumnado?  

 ¿En qué se diferencian del final escrito por Augusto Monterroso? 

 

A partir de estas reflexiones plantearemos un debate sobre los prejuicios relativos a las culturas 

americanas, que ponga en evidencia los estereotipos a partir de los cuales organizamos la información 

que nos llega desde fuera. 

 

PRODUCTO 2 

 

Se entregará una redacción (documento doc., docx.) de unas 500 palabras mínimo sobre la 

experiencia desarrollada en el aula. 
 


